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Zur Person:
Besonders schätzen meine Kunden, dass sie mit neuen Erkenntnissen, Perspektiven, Motivation
und Begeisterung nach einem Training in ihre Unternehmen gehen. Um Ihre beruflichen wie die
persönlichen Ziele zu erreichen, nutzte ich eine Vielzahl von Möglichkeiten, um Ihre eigenen Kräfte
und  Energie  zu  aktivieren.  Auf  diesem Weg begleite  ich  sie  als  Systemischer  Coach  sowie  in
firmeninternen Trainings.

Spezialgebiete:
Kommunikation und gelebte Kundenorientierung
Im Team gemeinsam voran
Motivationstrainings

Trainings von Schlüsselqualifikationen für Auszubildende
Prüfungsvorbereitung für Auszubildende
Ausbilderseminare
Beurteilen und Bewerten in der Ausbildung
Objektiv und fair in Prüfungssituationen entscheiden
Ausbildungsmarketing

Kommunikation im Sekretariat
Wirkungsvolle Korrespondenz
Bürgerservice

Methoden:
Brainstorming, Kreativitätsmethoden und –techniken, Metaplan, Teamarbeit, Themenzentrierte 
Gruppenarbeit, Diskussion, Videoarbeit, Präsentation, Moderation

Zielgruppe:
Teamleiter, Dozenten, Mitarbeiter, Ausbilder und Auszubildende, Freiberufler

Berufserfahrung:
Als studierte Ökonompädagogin mehrjährige Erfahrungen im Bereich der Personalentwicklung 
und als Ausbilderin, 17 Jahre als Trainerin, Systemischer Coach und Prozessbegleiter

Weiterbildungen:
ständige Trainerfortbildungen, Trainer für Autogenes Training,  
Ausbildung zum Systemischen Coach und Prozessbegleiter

Referenzen:
verschiedene Energieversorger, Krankenkassen, Stadtverwaltungen, Mittelständige Unternehmen 


